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Kadinlan Kanser Riski Konusunda Harekete Gegirmek i¢in
Amgen’den “Birlikte Giicliiyliz” Kampanyasi

BUCLOYiz

Amgen Turkiye, kemik sagligi, kalp saglgi ve kanser gibi
kritik kadin saghg sorunlarina 1sik tutmak icin Tlrkiye'de
“Birlikte Gugluytz” kampanyasinin son agamasini baslatt.
Kadinlar, ailelerinden ve arkadaslarindan edindikleri saglik
bilgilerine bliylk 6lgiide gliveniyor. Kampanya, bu tartig-
malari kolaylastirmak, gelistirmek ve kadinlarin daha sag-
hkh bir yasama giden yolculuklarinda birlikte daha guicli
hale gelebilmeleriigin kolay anlasilabilir saglk bilgilerini ve
araglarini saglamayi amagliyor.

COVID-19 salgini nedeniyle global olarak birgok insan ran-
devularini kagirdigi veya geciktirdigi icin kadinlarin bu an-
lamda farkindalik kazanmasi oldukga 6nemli hale geliyor.
ABD’de yapilan bir arastirmaya gore, teshis ve tedavideki
gecikmenin etkisinin en ¢ok kanser alaninda oldugu goéz-
leniyor. Arastirma, kanser taramalarinda (meme kanseri
icin %87’ye ve servikal kanserde %84’ye varan) keskin di-
siisler oldugunu gosteriyor ve medikal onkologlar kendi-
lerine basvuran hastalarda ileri evre oraninin arttigini bil-
diriyor.”” Bu durumda tani, kadinlara ancak daha geg ko-
nulabiliyor ve sonug olarak, tedavi igin kritik zaman aralik-
lari kagirihyor.

Amgen Tlrkiye ve Gensenta Genel Muduri Galdem
Berkman: “Ozellikle farkindaligin ve kontroliin kritik 6nem
tagidigl bu donemde, saglik ile ilgili temel konulari konus-
mak igin gereken bilgi ve araglarla kadinlari desteklemeye
kararliyiz. Kadinlarin; saghklarini takip edilmesi icin miim-

kiin olan en guvenli sekilde kontrollere geri donmelerini
tesvik ediyoruz. Saghgimizi korumak hepimizin sorumlulu-
gu ve salginin ardindan olasi bir ikincil saglk krizini de an-
cak hep birlikte 6nleyebiliriz” dedi.

Awen For Us Kurucusu Dr. Aylin Lole ise “Kadinlarin kanser
riskini belirlemelerine ve kanser taramasini tesvik etmele-
rine yardimci olmak hem onlara fayda saglayacak hem de
erken teshis ve dnlemenin kritik 6nem tasidigi bir alanda
kendilerini savunmalari igin baskalarina ilham olacak. Top-
lum sagliginin yasamlarimizi nasil strdirdagimuzi ciddi
sekilde etkiledigi bu zamanda, kadinlari tesvik etmek icin
“Birlikte Gugllyluz” kampanyasini desteklemekten mutlu-
luk duyuyoruz” dedi.

300'den fazla kadinla yapilan ankette, kadinlarin genellikle
kanserin etkisinin farkinda olduklari ancak risk faktorlerini
azaltmak icin proaktif adimlar atmaya pek egilimli olma-
diklar gorildi.

Kadinlar; kendilerini ve sosyal ¢cevrelerini, doktorlariyla ya-
sam tarzi degisiklikleri ve kanser risk faktorlerini azaltma-
nin yollari hakkinda konusmayi da iceren proaktif adimlar
atmaya tegvik etmeliler.

Kampanya, kadinlar sagliklarini iyilestirmeye yardimci ol-
mak icin Breakout Challenge’da yeni bir fiziksel aktiviteye
katiilmaya ve #BirlikteGUgliylz etiketini kullanarak sosyal
medya araciliglyla fotograf ve videolar yayinlamaya davet
ediyor.

Nasil katilacaginiz ve doktorunuzla, diger aile tyeleri ve ar-
kadaslarinizla kadin saghgi hakkinda konusma araglarina
nasil eriseceginiz konusunda daha fazla bilgi icin www.bir-
liktegucluyuz.info adresini ziyaret edebilirsiniz. @
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